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河 辺 い き も の の 森の 植 物そ の３

樹 の 花

河 辺 い き も の の 森 に は 約 種 類 の 樹 木 が 生 育 し て い る 。 整 備 さ100
れ る 以 前 の 森 は 、 そ の 見 か け 上 の 違 い か ら ケ ヤ キ 林 、 コ ナ ラ 林 、 ア

、 、 、ラ カ シ 林 ス ギ 林 竹 林 の ５ 種 類 の 林 か ら 成 り 立 つ と さ れ て い た が

手 を 入 れ は じ め て ８ 年 目 の 今 は だ い ぶ 林 相 も 変 わ っ て き て い る 。 ２

５ パ ー セ ン ト を 占 め て い た 竹 林 は 、 草 原 広 場 や ネ ィ チ ャ ー セ ン タ ー

の 敷 地 な ど に な っ た た め 、 ぐ ん と 狭 め ら れ た し 、 植 林 さ れ た と 見 ら

れ る ス ギ 林 は 平 成 ６ 年 頃 か ら 始 ま っ た 立 ち 枯 れ 現 象 で ほ と ん ど 消 滅

し て し ま っ た 。 ア ラ カ シ 林 も 林 床 を 明 る く す る 目 的 で そ の 多 く が 伐

採 さ れ 、 だ い ぶ 面 積 が 少 な く な っ て き て い る 。 そ の 反 面 多 く の 落 葉

樹 を ふ く む コ ナ ラ 林 は こ の 森 の ３ 分 の ２ を 占 め る ほ ど に 広 が っ て き

て い る 。 さ て 今 回 は そ の よ う な 状 況 に あ る こ の 森 の 樹 に 咲 く 花 を 紹

介 し た い 。

１ ． 桜 の 仲 間

① ヤ マ ザ ク ラ

こ の 森 に は ４ 種 類 の 桜 が 生 育 し て い る

が 、 そ の 中 で 一 番 早 く 花 を つ け る の が ヤ

マ ザ ク ラ で あ る 。 早 い 年 は 四 月 の は じ め

に 咲 き 始 め る 。 ソ メ イ ヨ シ ノ ほ ど の 派 手

さ は な い が 、 え ん じ 色 の 新 葉 と 薄 い ピ ン

ク の 花 が 同 時 に 展 開 す る 様 は え も い わ れ

ぬ 風 情 が あ っ て 昔 か ら 多 く の 人 に 好 ま れ

て き た 。 高 さ メ ー ト ル に も な り 樹 の 寿25
命 も 長 い と い わ れ る が こ の 森 に は そ ん な

大 木 は な く 、 若 い 木 ば か り で ま た そ の 数

も 少 な い 。

② カ ス ミ ザ ク ラ

樹 形 も 、 葉 や 花 の 形 も ほ と ん ど ヤ マ ザ

ク ラ と 変 わ ら な い が 、 咲 く 時 期 が 約 ２ 週

間 ほ ど 遅 い の で ヤ マ ザ ク ラ と 区 別 さ れ る

カ ス ミ ザ ク ラ が こ の 森 に は 多 い 。 高 木 の

梢 に 咲 く こ の 桜 は 、 森 か ら 少 し 離 れ て 眺

め る と 、 霞 桜 と は よ く い っ た も の だ と そ

の 名 の 由 来 が 理 解 で き る 。 ヤ マ ザ ク ラ

と カ ス ミ ザ ク ラ の 形 態 上 の 違 い は 、 葉 柄

と 花 柄 に 毛 が あ る の が カ ス ミ ザ ク ラ と い

う こ と で 区 別 し て い る 。

ヤ マ ザ クラ

カ ス ミ ザ ク ラ
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③ ウ ワ ミ ズ ザ ク ラ

幹 の 樹 皮 に は 横 縞 の 模 様 も な

く 、 花 も 桜 の 概 念 か ら は ほ ど 遠 い

形 を し て い る が 、 こ れ も 桜 の 仲 間

で あ る 。 ㍍ に も な る 大 木 で 、 ４20
月 の 中 頃 新 葉 が ひ ら い て か ら 、 今

年 出 た 枝 の 先 に 白 い 小 さ な 花 を 穂

状 に つ け 、 長 さ ６ ～ ８ ㌢ ほ ど の 小

さ な ブ ラ シ の よ う に 見 え る 。 花 が

終 わ る と 直 径 ７ ㍉ ほ ど の 丸 い 実 が

で き 、 熟 す に し た が っ て 赤 か ら 濃

い え ん じ 色 へ と 変 わ っ て い く 。

④ イ ヌ ザ ク ラ

ウ ワ ミ ズ ザ ク ラ よ り 花 は 少 し 遅 れ る が 、

ま っ た く 同 じ よ う な 花 を つ け る の で た い

て い の 人 は 見 分 け が つ か な い 。 し か し よ

く 見 る と 、 前 の 年 に 出 た 枝 か ら 花 柄 を 出

し て 花 を つ け て い る の で 見 分 け が つ く 。

こ の 森 に は ２ ０ ㍍ を 超 す 大 き な イ ヌ ザ ク

ラ の 木 が あ る が 、 花 を つ け な い 年 も あ る

よ う で あ る 。

２ ツ ツ ジ の 仲 間

① ヤ マ ツ ツ ジ

こ の 森 で た だ １ 本 、 コ ナ ラ 林 の 中 に 高

さ ２ メ ー ト ル ば か り の ヤ マ ツ ツ ジ が 残 っ て い

た 。 ア オ キ や ア ラ カ シ に お さ れ て 息 も 絶 え 絶 え で 花 も つ か な い 状 態

だ っ た が 、 覆 い か ぶ さ っ て い た 常 緑 樹 を 切 り 払 っ た と こ ろ 、 翌 年 か

ら 見 事 に 復 活 し て た く さ ん の 花 を

つ け は じ め た 。 １ 本 だ け で は 寂 し

い と 思 っ て い た と こ ろ 、 そ の 足 元

に 実 生 の 幼 木 が 育 ち 始 め て い て 皆

を 喜 ば せ て い る 。

② モ チ ツ ツ ジ

ア カ マ ツ 林 だ っ た 頃 の 名 残 な の

か モ チ ツ ツ ジ が あ ち こ ち に あ っ て

結 構 大 き な 株 を 張 っ て い る が 、 ヤ

マ ツ ツ ジ と 同 じ よ う に 花 は 数 え る ほ ど し か

つ い て い な か っ た 。 し か し 林 床 が 明 る く な る と 皆 申 し 合 わ せ た よ う

ウ ワ ミ ズ ザ ク ラ

イ ヌ ザ ク ラ

ヤ マ ツ ツ ジ
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に 息 を 吹 き 返 し 、 ど ん ど ん 花 を つ

け る よ う に な っ た 。 こ の 花 は 直 径

５ ㌢ も あ る 大 き な 紅 紫 色 の 花 で 、

濃 い 紫 色 の 反 転 が あ っ て 美 し い 。

が く の 部 分 に は 粘 質 の 腺 毛 が あ っ

て よ く 粘 り 、 こ れ が そ の 名 前 の 由

来 と な っ て い る 。

③ ミ ヤ コ ツ ツ ジ

ヤ マ ツ ツ ジ と モ チ ツ ツ ジ の 雑 種

だ と い わ れ て い る ツ ツ ジ で 、 き わ め て 珍

し く 、 こ の 森 に も 一 株 し か な い 。

花 は モ チ ツ ツ ジ よ り 一 週 間 ほ ど 遅

れ て 咲 く 。 モ チ ツ ツ ジ の 株 の す ぐ

隣 に 生 え て い る が 、 そ の 近 く に ヤ

マ ツ ツ ジ は な い 。 花 は モ チ ツ ツ ジ

と 同 じ く ら い 大 き い が 色 は 澄 ん だ

紅 紫 色 で 、 モ チ ツ ツ ジ よ り も 美 し

い 。 が く や 若 葉 に 粘 り は な く 葉 や

若 枝 の 毛 も 少 な く 、 名 の 通 り 上 品

な 感 じ の ツ ツ ジ で あ る 。

３ ヤ ブ ツ バ キ

森 の あ ち こ ち に 若 い 木 は た く さ ん あ る

が 大 木 は 少 な い 。 し か し 「 ケ ヤ キ の 林 」 と 呼 ん で い る あ た り に は 樹

齢 数 十 年 、 高 さ メ ー ト ル ほ ど の10
大 木 が ３ 本 あ り 春 に は た く さ ん の

花 を つ け る 。 と は い っ て も 樹 上 の

、 、花 は 高 す ぎ て 仰 ぎ 見 る 程 度 だ が

晩 春 の 頃 に 樹 下 に 展 開 さ れ る 花 む

し ろ は 見 事 で あ る 。 年 明 け か ら ぼ

つ ぼ つ 花 を 咲 か せ て 早 春 の 花 の よ

う に 思 わ れ が ち だ が 、 満 開 と な る

の は 春 ４ 月 で あ る 。

４ タ ニ ウ ツ ギ

桜 も ツ ツ ジ も 終 わ っ た 頃 に 、 鮮 や か な ピ ン ク の 花 を し な だ れ つ け

る の は タ ニ ウ ツ ギ で あ る 。 本 来 は 標 高 メ ー ト ル 以 上 の 谷 沿 い に300
咲 く 山 地 性 の 植 物 で あ る 。 樹 高 ３ ㍍ 足 ら ず の 低 木 で 幹 は 根 元 で 枝 分

か れ し て 株 立 ち と な り 大 木 に な る こ と は な い 。 こ の 森 で は 日 当 た り

モ チ ツ ツ ジ

ミ ヤ コ ツ ツ ジ

ヤ ブ ツバ キ
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の よ い 草 原 広 場 で ス ス キ や ウ ド な

ど の 高 茎 草 本 に 混 じ っ て 散 在 し て

い る 。 花 後 に で き る 果 実 が ゴ マ と

よ く 似 て い る の で 、 愛 知 川 上 流 の

里 人 た ち は こ の 木 を 「 ご ま が ら 」

と 呼 ん で い る 。

５ エ ゴ ノ キ

最 近 は 庭 木 と し て も よ く 使 わ れ

る よ う に な っ た 落 葉 小 高 木 で 、 濃

紫 褐 色 で す べ す べ し た 美 し い 樹 皮 は 一 年

を 通 し て 楽 し め る 五 月 ～ 六 月 に か け て 直 径。 、

セ ン チ メ ー ト ル ば か り の 純 白 の 花 が 、 小 枝 の 先 か ら 伸 び た 長 さ2.5
２ ３ ㎝ の 柄 の 先 に ぶ ら 下 が る よ う に し て う つ む い て 咲 く 姿 は な ん~
と も 可 憐 で あ る 。 花 の 後 に で き

る 長 さ １ ㎝ ば か り の 緑 色 の 果 実

は 、 秋 に は 熟 し て 皮 が 裂 け 、 中

か ら 濃 い 褐 色 の 種 子 が 現 れ る 。

昔 は 花 よ り も そ の 果 実 の 方 が 人

と の 関 わ り が 深 か っ た 。 果 皮 に

は サ ポ ニ ン が ふ く ま れ て い て 、

若 い 実 を 石 け ん 代 わ り に 洗 濯 に

使 っ た り 、 す り つ ぶ し て 川 に ま

き 、 魚 と り に 使 わ れ た り し た 。

し か し 今 は ヤ マ ガ ラ の よ う な 小 鳥 た ち の

格 好 の 餌 と な っ て い る だ け で 、 こ の 実 と 人 と の 関 わ り は 薄 れ て し ま

っ て い る 。

６ テ イ カ カ ズ ラ

五 月 か ら 六 月 に か け て 咲 く 森 の

花 は な ぜ か 白 い 花 が 多 い 。 ガ マ ズ

ミ 、 ウ ツ ギ 、 テ イ カ カ ズ ラ 、 イ ボ

タ ノ キ 、 カ マ ツ カ 、 ヤ ブ デ マ リ な

ど は 皆 こ の 季 節 の 花 で あ る 。 こ れ

ら の 中 で 一 つ 取 り 上 げ る と す れ ば

や は り テ イ カ カ ズ ラ を お い て 他 に

な い 。 つ る 草 で 、 付 着 根 を 出 し て

他 の も の に ま と わ り つ い て 伸 び て

い く 。 地 面 を 這 っ て い る 茎 の 葉 は

非 常 に 小 さ い が 、 ひ と た び 木 な ど に 登 り

始 め る と た ち ま ち 大 き な 葉 を つ け る よ う に な る 。 ５ 月 頃 上 部 の 枝 先

や 葉 腋 に 純 白 で 芳 香 の あ る 花 を つ け る 。 白 い 花 は 後 に 淡 黄 色 に な っ

~て 散 っ て い く 。 花 は ク チ ナ シ の 花 と よ く 似 た 形 で 、 花 冠 の 径 は ２

３ ㎝ 、 先 は ５ つ に 裂 け て い て ス ク リ ュ ー 状 に ね じ れ る 。 花 後 に 長 さ

㎝ も あ る サ サ ゲ 豆 の よ う な 巨 大 な 実 を つ け る 。 熟 す と 裂 け て15~20

タニ ウ ツ ギ

エ ゴ ノキ
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多 く の 種 子 を 飛 ば す 。 種 子 は 細 長 く 先 に ３ ㎝ ほ ど の 冠 毛 が あ り 、 秋

か ら 冬 に か け て 、 風 に の っ て 散 ら ば っ て い く 。 こ の 花 の 名 前 は 昔 の

歌 人 藤 原 定 家 か ら と っ た と い う 話 は 余 り に も 有 名 で あ る 。

７ ネ ム ノ キ

夜 に な る と 、 ２ 回 羽 状 複 葉 の 小

葉 を 閉 じ て 、 ち ょ う ど 眠 っ て い る

よ う に 見 え る の で つ け ら れ た 名 前

が ネ ム ノ キ 、 し か し 雨 の 日 な ど は

一 日 中 朝 起 き る こ と を せ ず 、 眠 っ

た ま ま の こ と が あ る 。

こ の 木 は 陽 樹 で あ る た め 暗 い 森

に は 育 た な い 。 河 辺 い き も の の 森

で も 、 最 初 は 林 縁 に 僅 か に 見 ら れ

る だ け だ っ た が 、 最 近 は 森 の 中 に

も 幼 樹 が 育 っ て き て い る 。 こ の あ た り で

は 祭 礼 の 太 鼓 の 撥 の 材 料 と し て な く て は な ら な い 木 な の で 、 村 人 た

ち は 特 別 な 思 い を 込 め て 大 切 に 育 て て い る 。

六 月 か ら 七 月 に か け て 、 咲 く 花 は 一 応 が く も 花 び ら も め し べ も あ

る が 、 お し べ だ け が 目 立 つ 特 異 な 花 で あ る 。 お し べ の 花 糸 と 呼 ば れ

る 部 分 が ３ ４ ㎝ と 長 く 、 淡 紅 色 の 細 い 糸 で つ く っ た 房 の よ う に 見~
え る 。 ま た 葉 は 夜 に な る と 眠 る が 、 花 は 夜 に な る と 開 く と い う の も

お も し ろ い 取 り 合 わ せ で あ る 。

８ カ エ デ の 仲 間

花 は さ ほ ど 目 立 た な い が 、 秋 に

は 美 し く 紅 葉 し て こ の 森 を 飾 り 立

て る カ エ デ の 仲 間 を 紹 介 し た い 。

① イ ロ ハ モ ミ ジ

こ の 森 に は 「 モ ミ ジ の 林 」 と 呼

ん で い る 一 角 が あ る 。 落 葉 樹 林 の

中 で 特 に イ ロ ハ カ エ デ の 密 度 の 高

か っ た 一 角 を 意 図 的 に 管 理 し て 作

り 上 げ た 林 で 、 純 林 と ま で は い か

な い が 、 そ の ％ 以 上 を イ ロ ハ90
モ ミ ジ が 占 め て い る 。 こ の あ た り に イ ロ ハ

モ ミ ジ が 多 い の は な ぜ だ ろ う と 調 べ た と こ ろ 、 そ の 片 隅 に 樹 齢 数 十

年 、 高 さ メ ー ト ル ほ ど の 親 木 が あ り 、 こ こ か ら 種 が ば ら ま か れ15
た ら し い と い う こ と が わ か っ た 。

② イ タ ヤ カ エ デ

モ ミ ジ の 林 か ら ほ ど 遠 か ら ぬ 所 に 樹 高 ２ ０ ㍍ を 超 す か と 思 わ れ る

三 本 立 ち の イ タ ヤ カ エ デ の 大 木 が あ る 。 ま わ り に あ る コ ナ ラ や ア ベ

マ キ の 林 を は る か に 突 き 抜 け て そ び え る ３ 本 の 木 は 、 株 立 ち で あ る

た め 、 正 確 に は １ 本 と い う べ き か も し れ な い 。

ネ ム ノキ

イ ロ ハ モ ミ ジ
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あ ま り 切 れ 込 み の 深 く な い 葉 の 周 囲 に は 鋸 歯 が な い の が こ の カ エ

デ の 特 徴 で あ る 。 秋 に は 鮮 や か な 黄 色 に

色 づ い て 年 に 一 度 の 自 己 主 張 を す る こ の

カ エ デ も 、 こ の 森 の 秋 を 飾 り 立 て る 一 員

で あ る 。

こ の 森 で た だ １ 本 、 か ろ う じ て 生 き 残

っ て き た こ の 山 地 性 の カ エ デ も 、 林 床 に

入 り 込 む 光 が ふ え た た め か 、 い ま 盛 ん に

自 分 の 子 ど も た ち を 育 て て い て 、 も う 何

年 か す れ ば こ の あ た り 一 帯 が イ タ ヤ カ エ

デ の 林 に 変 わ る か も し れ な い 。

③ エ ン コ ウ カ エ デ

こ の 森 で 見 つ か っ た ３ 番 目 の カ エ デ が

こ の エ ン コ ウ カ エ デ で あ る 。 た く さ ん 自

生 し て い る ケ ヤ キ の 幼 木 を 育 て て 将 来 は

ケ ヤ キ の 林 に し よ う と い う 計 画 の も と に 下 草

刈 り な ど を 行 っ て い る の が 現 在 の 「 ケ ヤ キ の 林 」 だ が 、 そ の 中 の ウ

ワ ミ ズ ザ ク ラ や ア ズ キ ナ シ の 大 木 が 生 え て い る 一 角 に ㎝ ほ ど の30
カ エ デ の 幼 木 が 発 見 さ れ た 。 葉 の 形 か ら ど う も エ ン コ ウ カ エ デ ら し

い と い う こ と で 大 切 に 世 話 を し て 育 て て い る が 、 現 在 よ う や く １ ㍍

ほ ど に 伸 び て き て い る 。 一 ヶ 所 に １ ０ 本 ほ ど 生 え て い る の だ が 、 種

子 が ど こ か ら や っ て き た の か 今 の と こ ろ 不 明 で あ る 。 エ ン コ ウ カ エ

デ は イ タ ヤ カ エ デ の 変 種 で 、 葉 の 切 れ 込 み が 極 端 に 深 く 、 ち ょ う ど

テ ナ ガ ザ ル の 手 の ひ ら の よ う に 見 え る の で そ の 名 が つ け ら れ た と い

わ れ て い る 。 ち な み に エ ン コ ウ は 猿 候 で 手 長 猿 の こ と で あ る 。

お わ り に

今 回 は 木 の 花 を 紹 介 し よ う と い う こ と で い く つ か を あ げ て み た

が 、 ま だ ま だ た く さ ん あ っ て と て も 紹 介 し き れ な い 。 誌 上 で 紹 介 で

き る の は ほ ん の 一 部 だ け で あ る 。 も し 機 会 が あ れ ば 森 へ 来 て い た だ

い て 、 彼 ら の 生 き て い る 姿 を 直 接 見 て も ら う こ と が で き た ら 非 常 に

あ り が た い と 思 い ま す 。

イ タ ヤ カ エ デ


