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　河辺いきものの森には、約300種類もの植物が生息していており、その多くは春に花を咲かせます。

5月の森は色鮮やかな花のおすすめシーズン。小さな花から、とっても目立つ花まで、十花十色。

スタッフ吉岡の独断による、オススメの花を５つ紹介させていただきます！

ヤマツツジ マムシグサ

ハルジオン フジ

ニガナ

新緑の森の中に、赤！

その赤さに「ハッ！！」とさせられます。

毎年、この角をまがったらヤマツツジ！

とわかっていても、「ハッ！！」となり

ます（笑）５月上旬が見頃です。

何これ！？花？というような形です。

手招きをされているようで、つい寄って

いってしまいます。同じように招かれた

虫たちは、花から二度と脱出できないら

しい…こわいですね。（メスの花）

わりとどこでも見られるハルジオンをオ

ススメするのは、何と言っても虫たちに

大人気の花だからです！　虫（チョウな

ど）を見たければ天気の良い日に、この

花を見にいってみましょう！

フジのつるは、他の木にまきついて成長す

るため、保全作業で伐られてしまいます。

そのため、花が咲くほどに成長したフジの

木を森で見つけるのはレア。見つけたら幸

せが訪れるかも！？

黄色の花は、すべて「タンポポ」と思っ

ていませんでしたか？ニガナは、茎が細

く、花が５枚か６枚です。その葉を噛む

と、名前の由来をお口から感じることが

できます。ぜひお試しあれ～

GWは新緑の森へ

スペシャルスタンプラリー
全てクリアを目指してみよう！

子
供
は

スタッフおすすめルートを歩きな
がら、森の新緑を楽しみます

大
人
は

花より団子のかたはこちら
ヨモギ餅を作ります

誰
で
も

森のブログ「かわべぇフォトログ」では、森の植物も多く写真で紹介しています！

ぜひご覧ください♪　【http://kawabee.cocolog-nifty.com/blog/】

■ 日時　5/2 (土)～ 5/6(水)まで

場所　河辺いきものの森■

① ② 参加費無料・申込不要■

③ 参加費300円・申込制・各回先着15名

　　5日と6日　10:00～12:00
　　　　　 　　13:30~15:30

■

①

②

③



●4月の作業だより

4月・観察会

編集後記

   今月の作業は春らしい非常に良い

良い天気でした。

① シェルター改修　年明けから改修

にあたっていたシェルターの登り口 。

みんなの頑張りでやっと完成です！

② 水辺外来種駆除　バイカモの周り

で繁茂するカナダモを丁寧に手で取

り除きました。

③ ササ機械刈り　野鳥観察壁の付近

のササを刈りました。サクラの実生

などは極力残しました。

④ お昼ご飯作り　料理長特製の具だ

くさんカレーにお魚の南蛮漬け、春

野菜のサラダなど。大変美味しくい

ただきました。

　新年度がはじまり、1ヶ月がたちました。4月の後半は青空が広がり、

春の柔らかな光に照らされた新芽に、心がウキウキする毎日です。

　多くの方から、会員のお申し込みをいただいております。今後とも、

春の陽気に浮かれながらも心を引き締めてがんばっていきます。　吉岡

第4水曜日（4月22日）   15人 5月の活動日

朝 9:00～(遅刻可)

第2土曜日は、9:00より

1時間ほど観察会を行います

のびてくる草に負けずに

草刈り名人になりましょう！

【発行者】
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河辺いきものの森内

電    話 : 0748-20-5211

メール : ikimono@e-omi.ne.jp

5/9

（土）

5/14

（木）

5/27

（水）

第２土曜日（4月11日）27人

森の室内楽コンサート
　今回はバイオリン・ビオラ・チェロの弦楽三重奏。

日本センチュリー交響楽団のみなさんの演奏です。
曲目は、モーツァルトや名作映画からの音楽など！

モーツァルトの「ディベルティメント K.563」では、

楽器が3つしかないとは思われない奇想天外な展開と

響きが楽しめます。

詳しくは、チラシをご覧ください！
★森の室内楽コンサート

○開催日 ：5月30日（土）

○開　 場：17時00分

○開　 演：17時30分

○場　 所：河辺いきものの森

○定　 員：90名

　　（クラシックコンサートのマナーを守れる方）

○入場料：1,000円
■お申し込み（事前予約必要です）

チケットは、河辺いきものの森ネイチャーセンター

内で販売しています。また、お電話でのお申し込み

も受けつけています。（電話：0748-20-5211　

ＩＰ電話：050-5801-5211）

みなさんのお越しをお待ちしています♪　

木ままクラブ（4月16日)  11人

　木ままクラブも2部隊でした。

草刈り班は第2土曜日の続きで林内の

ササを刈ってもらいました。

ゲリラ部隊は子供達がクイズラリーで

通る道沿いの枯れ枝や落下しそうな枝

を除去しました。

ササ刈り

セイタカ・クズ退治

水辺整備

モミジの林 下枝処理

機械刈り

入口看板補修 

その他

　2部隊に分かれて作業しました。

1つは河辺の森駅の手入れで、草刈り

やアジサイの剪定、花壇の土留めの古

い竹を新しい竹に取り替えました。

　もう1つは森の正面入口の看板のリ

ニューアル。杉の木の皮を剥ぐのが

とても大変でした。次回も続きます。

　スッキリ晴れて、花々が咲き始め、木の葉っぱが芽

吹き始めた森の中での観察会。今回は、日本の伝統色

を森の中で見て歩きました。

　やまぶき色の花が咲いているヤマブキを見たり、ス

ミレ色のスミレの花や、さくら色のヤマザクラといっ

た花と色を見て歩きました。また、苔色や、ヒノキの

皮の色で赤が強めな茶色の檜皮色、枯れた葉の朽葉色

といった地味な色にも着目しました。

　最後はみんなそれぞれ、森で自分の中で一番の「も

えぎいろ」探しをしました。もえぎいろは、春に出る

若芽のような明るい黄緑色のことですが、「もえ」と

つくのだから、火が燃えたような色では、といった意

見も。確かに、今の時期に新しく出てくる葉っぱには 、

　　　　　　　　　鮮やかな黄緑色もあれば中にはモ

　　　　　　　　　ミジやアラカシの出始めは赤っぽ

　　　　　　　　　い色の葉っぱも多いです。もえぎ

　　　　　　　　　　　　　　　いろときいてどんな

　　　　　　　　　　　　　　　色を浮かべますか？

　　　　　　　　　　　　　　　G.W.の新緑の森に

　　　　　　　　　　　　　　　ぜひ探しに来てみて

　　　　　　　　　　　　　　　ください。もえぎいろ？

♪


